
Lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa siodełek rowerowych oparta o wymagania 

Rozporządzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR): 

1. Montaż: 

* Upewnij się, że siodełko jest prawidłowo i bezpiecznie zamocowane do sztycy. 

Poluzowanie się siodełka podczas jazdy może spowodować utratę kontroli i upadek. 

* Sprawdź, czy śruby mocujące są odpowiednio dokręcone zgodnie z zaleceniami producenta. 

2. Dopasowanie: 

* Dostosuj wysokość i położenie siodełka tak, aby zapewnić komfortową i ergonomiczną 

pozycję podczas jazdy. Nieprawidłowe ustawienie może prowadzić do bólu, dyskomfortu i 

kontuzji. 

* Upewnij się, że siodełko nie jest ustawione zbyt wysoko, co może utrudniać stabilne oparcie 

stóp na ziemi. 

3. Użytkowanie: 

* Unikaj jazdy na siodełku, które jest uszkodzone lub pęknięte. Uszkodzenia mogą prowadzić 

do nagłej awarii i utraty kontroli. 

* Nie przekraczaj maksymalnego obciążenia siodełka, określonego przez producenta. 

* Regularnie sprawdzaj stan siodełka pod kątem zużycia, pęknięć i innych uszkodzeń. W 

razie potrzeby wymień siodełko na nowe. 

4. Bezpieczeństwo: 

* Używaj odpowiedniej odzieży rowerowej, w tym spodenek z wkładką, aby zminimalizować 

ryzyko otarć i podrażnień. 

* Regularnie czyść siodełko, aby zapobiec gromadzeniu się brudu i bakterii, które mogą 

powodować infekcje. 

5. Ostrzeżenia dla dzieci: 

* Upewnij się, że dzieci korzystają z siodełek odpowiednich dla ich wieku i wzrostu. 

* Nadzoruj dzieci podczas jazdy na rowerze, aby zapewnić im bezpieczeństwo. 

6. Kompatybilność: 

* Upewnij się, że sztyca, z którą montujesz siodełko, jest z nim kompatybilna 

 


