
Lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa opon i dętek rowerowych oparta o wymagania 

Rozporządzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR): 

* Dobór opony: Upewnij się, że rozmiar opony jest zgodny z rozmiarem obręczy Twojego 

roweru. Niewłaściwy rozmiar może doprowadzić do wypadku. 

* Ciśnienie: Zawsze pompuj opony do ciśnienia zalecanego przez producenta, które jest 

podane na boku opony. Zbyt niskie lub zbyt wysokie ciśnienie może wpłynąć na 

bezpieczeństwo jazdy i zwiększyć ryzyko uszkodzenia opony. 

* Stan opony: Regularnie sprawdzaj opony pod kątem uszkodzeń, takich jak przecięcia, 

pęknięcia lub wybrzuszenia. Uszkodzone opony należy niezwłocznie wymienić. 

* Montaż: Upewnij się, że opona jest prawidłowo zamontowana na obręczy i że dętka nie jest 

poskręcana ani przytrzaśnięta między oponą a obręczą. Nieprawidłowy montaż może 

spowodować nagłe zejście powietrza i utratę kontroli nad rowerem. 

* Rodzaj terenu: Używaj opon przeznaczonych do rodzaju terenu, po którym jeździsz. Opony 

szosowe nie nadają się do jazdy w terenie, a opony terenowe mogą szybciej się zużywać na 

asfalcie. 

* Warunki atmosferyczne: Zachowaj szczególną ostrożność podczas jazdy w deszczu lub na 

mokrej nawierzchni, ponieważ przyczepność opon jest zmniejszona. 

* Wymiana: Regularnie wymieniaj opony, nawet jeśli nie widać na nich uszkodzeń. Guma 

starzeje się i traci swoje właściwości, co wpływa na bezpieczeństwo jazdy. 

* Dętki: Używaj dętek odpowiednich do rozmiaru opony. Nie używaj jednej dętki w oponach 

o różnych rozmiarach. 

* Łatanie dętek: Naprawiaj dętki zgodnie z instrukcjami producenta zestawu naprawczego. 

Upewnij się, że powierzchnia dętki jest czysta i sucha przed nałożeniem łatki. 

* Przechowywanie: Przechowuj opony i dętki w suchym i chłodnym miejscu, z dala od 

bezpośredniego światła słonecznego i źródeł ciepła. 

 


